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2 июня 2023 г. в киноцентре «Импульс» состоялось праздничное мероприятие, 

посвященное 25-летнему юбилею Челябинского областного центра «Семья»: «25 лет в пути! 

Вместе всегда лучше!» 

На празднике собрались самые близкие люди: сотрудники учреждения вместе со своими 

семьями, ветераны, коллеги, дети, друзья. 

 
Среди почетных гостей праздника – Ирина 

Альфредовна Гехт, Первый заместитель 

Губернатора Челябинской области, Ирина 

Вячеславовна Буторина, Министр социальных 

отношений, Юлия Александровна Сударенко, 

Уполномоченный по правам человека, Сергей 

Николаевич Кочетков, Глава администрации 

Металлургического района, Вячеслав Николаевич 

Скворцов, председатель регионального 

отделения «Российский детский фонд» и многие 

другие, с кем на протяжении многих лет 

сотрудничает и дружит центр «Семья». 

 

В Welcome-зоне под звуки саксофона гости могли 

написать свои пожелания центру на Дереве 

желаний, разгадать Семейныйюбилейный 

кроссворд, стать участником перфоманса с 

мимами на фотозоне. 

Открыли торжественное мероприятие сотрудники 

центра, исполнив гимн центра «Семья». 

Мы вместе вспомнили историю становления 

учреждения, его первого директора – Ангелину 

Владимировну Дягилеву, рассказали, чем живет 

центр сегодня. Сотрудники учреждения услышали 

в свой адрес много теплых слов и добрых 

пожеланий. 
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Более 30 сотрудников, за вклад в развитие учреждения и в связи с 25-летним 

юбилеем, были награждены Благодарностями Губернатора Челябинской области, 

Благодарностями Первого заместителя Губернатора И.А. Гехт, Почетными грамотами 

и Благодарностями Законодательного Собрания Челябинской области, Министерства 

социальных отношений, Благодарностями Уполномоченного по правам человека и 

Уполномоченного по правам ребенка в Челябинской области, Почетными грамотами 

и Благодарностями Администрации Металлургического района. 

Кульминацией вечера стала песня «Пусть миром правит любовь» в исполнении всего 

коллектива центра «Семья». 

Коллектив нашего центра выражает искреннюю благодарность администрации КЦ 

«Импульс», руководителю школы танцев «Дека Данс» Яне Спешковой, солисту Челябинской 

Государственной филармонии Святославу Хазову, студентам факультета инклюзивного 

образования и коррекционной педагогики ЮУрГГПУ, и всем, кто участвовал в подготовке 

праздничного мероприятия, друзьям, коллегам, нашим семьям, гостям за то, что были с 

нами в этот день, за теплые слова, радостную атмосферу и праздничное настроение! 
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В первый день лета отмечается Международный день защиты детей. Это не только 

один из самых радостных праздников всей детворы, но и напоминание о том, что 

ответственность за счастье наших детей лежит на нас – взрослых. 

1 июня в Областном центре «Семья» состоялся матч по комическому футболу, в 

котором не было традиционных правил. 

 Поздравить ребят с первым днем лета, а также 

Юбилеем Центра «Семья» пришли Координатор 

партийного проекта "Крепкая Семья" в 

Челябинской области Марина Поддубная, 

председатель Совета отцов при Уполномоченном 

по правам ребенка в Челябинской области Сергей 

Смышляев, директор регионального центра 

спортивной подготовки по адаптивным видам 

спорта Челябинской области Павел Титов и члены 

Совета отцов. Гости искренне поздравили ребят с 

праздником, первым днем лета и 

долгожданными каникулами. 

 

После слов поздравления в гости к ребятам 

заглянула пиратка Леди Мэри Каллигру, которая 

провела со всеми участниками праздника 

веселую разминку и предложила поиграть в 

комический футбол. 

На поле встретились две команды: «Ракета» в 

составе воспитанников Центра и «Джентльмены 

удачи» в составе сборной из числа приглашенных 

гостей и сотрудников учреждения. 

Игра была напряженной и захватывающей до 

самого финала! Взрослые то и дело нарушали 

правила, брызгали в соперников воду, окутывали 

их в сети и подменяли мяч! 
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 Ребята и взрослые старались забить гол 

соперникам и защитить свои ворота. Было на что 

посмотреть! Команды перехватывали мяч, 

отдавали длинные передачи. Все игроки 

«отрывались по полной», а болельщики и 

зрители, в свою очередь, зорко следили за ходом 

событий и переживали за своих игроков. Ребята и 

взрослые бурно поддерживали своих 

спортсменов яркими плакатами, кричалками и 

аплодисментами. 

Матч закончился со счетом 4:1 в пользу команды 

юных футболистов «Ракета». Трибуны ликовали! 

Праздник получился добрым, веселым, запоминающимся! А сладкие подарки, 

мороженое, торты, игрушки, канцелярские принадлежности и поясные сумки от почетных 

гостей Марины Поддубной и Сергея Смышляева пришлись очень кстати. 
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В рамках проекта «Pro Поколение Z» специалисты Центра «Семья» совместно с 

Общероссийской Общественной Организацией "Детские и молодежные социальные 

инициативы" (ДИМСИ) под руководством Павла Бубенкова планируют разработку нового 

модуля работы с детьми, находящимися в трудной жизненной ситуации, «Я и мир», 

основной целью которого будет являться обретение базового доверия к миру через 

занятия дайвингом. 

Данный модуль будет направлен на повышение 

уверенности в себе и собственных силах, 

преодоление страха через искусственно созданную 

стрессовую ситуацию, воспринимаемую ребёнком 

как опасность для жизни. 

 

Первое пробное погружение в мир дайвинга 

состоялось 05 июня 2023 г. в бассейне ЧОЦСЗ 

«Семья». После проведённого инструктажа ребята 

освоили навыки дыхания под водой с помощью 

специального оборудования. 
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Одним ребятам удалось справиться со 

стрессом самостоятельно, подавить панику, 

спокойно и хладнокровно выйти из 

создавшейся ситуации, другим- 

потребовалась поддерживающая помощь со 

стороны психолога. Реакции детей отражают 

модель их взаимодействия со средовым 

стрессором. 

Дети, находясь под водой с инструктором, 

смогли преодолеть свой страх, 

почувствовать опору и собственную 

значимость, что является первым шагом к 

обретению базового доверия к миру. 
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В рамках мероприятий юбилейного марафона ребята Центра «Семья» посетили 

Челябинский трубопрокатный завод- цех «Высота 239», и увидели своими 

глазами, как металлические листы превращаются в громадные трубы, которые в 

дальнейшем используются при прокладке трубопроводов на местностях, где 

вечная мерзлота, сейсмоопасные зоны, морское дно и прочее. 

 

Территория Челябинского трубопрокатного завода начинается в Челябинске и 

заканчивается в Копейске, а сам цех «Высота 239» находится посередине территории 

ЧТПЗ. 

Экскурсия на «Высоту 239» началась в заводоуправлении Челябинского 

трубопрокатного завода, где ребятам выдали каски, халаты и устройства с наушниками, 

через которые вел свой рассказ экскурсовод. 

 Название цеха взято от географической точки над уровнем моря, на которой находится 

цех и это самое высокое расположение подобного производства в России. Длина цеха 

более 700 метров. 
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Экскурсионная галерея проходит через весь цех. Панорамный вид на 

производственный процесс поражает своей грандиозностью и грациозностью. 

Отточенность работы оборудования, четкость перемещения труб тяжестью в несколько 

тонн привели девчонок и мальчишек в состояние трепета и восторга от технического 

прогресса, силы человеческого разума. Увиденное помогает сформировать чувство 

уважения к работникам завода и к каждому, кто управляет этой сложной системой. 

Надо сказать, что цех поражает не только своим потрясающим дизайном, но и 

технической оснащенностью. 

 

Для наших детей эта экскурсия оказалась очень интересной и познавательной. Дети 

активно интересовались деталями рабочего пресса, используемым материалам для 

производства труб, областью применения, системами контроля качества продукции, 

условиями отбора кандидатов для работы в цехе, необходимым образованием для 

трудоустройства. 

По отзывам ребят понятно, что они впечатлены «Высотой 239» и экскурсией остались 

довольны! 

 

Благодарим руководство Челябинского трубопрокатного завода за предоставленную 

возможность побывать на «Высоте 239». За таким производством – будущее, и мы 

испытываем большую гордость, что это производство есть у нас в Челябинске. 
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Дружба Челябинского областного центра «Семья» с Урало-Сибирским Домом Знаний 

началась неожиданно, но сразу очень плодотворно. В продолжение участия в проекте 

«Южноуральский Краекториум. Окно в историю», реализуемом Урало-Сибирским Домом 

Знаний, наши ребята побывали на высокотехнологичной экскурсионной программе по 

Бульвару Славы. 

 

При помощи технологии дополненной реальности ребята увидели две исторические 

сцены. Первая сцена- митинг и танковый парад, когда провожали на фронт бойцов 

Уральского добровольческого танкового корпуса, и вторая- как Челябинск получил 

звание Танкоград. 

Началось увлекательное мероприятие у памятника Танкистам - добровольцам. 

Экскурсовод Дарья познакомила ребят с инновационным проектом "Южноуральский 

Краекториум. Окно в историю", посвященным подвигу Танкограда во время Великой 

Отечественной войны. 

 

Бульвар Славы хранит военную историю, и чтобы она 

ожила перед глазами зрителей, группой историков, 

мультипликаторов, художников и программистов был 

разработан этот интереснейший проект. Девчонки и 

мальчишки погрузились в 3D-анимацию и оказались 

участниками митинга, увидели танковый марш. 

Затем ребята продолжили шествие по Бульвару 

Славы, остановились у Вечного огня, почтив память 

героев Минутой молчания. 
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Пилотная площадка Южноуральского Краекториума в Центре «Семья» 

набирает обороты. 

Мальчишки и девчонки старших групп стали участниками VR-квеста «Всё для Победы!» 

проекта «Южноуральский Краекториум. Окно в историю», реализуемого Урало-Сибирским 

Домом Знаний при поддержке Президентского фонда культурных инициатив (pfci.grants). 

 

При помощи комплекта оборудования с VR-квестом у ребят появилась уникальная 

возможность стать виртуальными участниками тех лет, когда страна героически сражалась 

с фашистами и ковала в тылу Победу. 

Перед началом квеста координаторы пилотной площадки проекта социальные педагоги 

ЧОЦСЗ «Семья» познакомили ребят с прославленными героями Великой Отечественной 

войны, уделив особое внимание биографии нашего земляка, дважды Героя Советского 

Союза, Семёна Васильевича Хохрякова. 

 
 

Затем, надев шлем виртуальной реальности, участники 

высокотехнологичного проекта, став на время 

сталеварами, выплавили броневую сталь в цехе 

легендарного Магнитогорского металлургического 

комбината, собрали танк КВ. Попав в май 45-го года, в 

Берлине, у подножия поверженного Рейхстага оставили 

памятную надпись о подвиге комбата Хохрякова. 

Благодаря многочисленным датчикам обзор в 

виртуальном пространстве происходит за счет 

привычных движений головы. Можно в мельчайших 

деталях рассмотреть окружающую обстановку и 

заглянуть в любой уголок виртуального мира. 

 

Выражаем искреннюю благодарность Урало-Сибирскому Дому Знаний, лично Игорю 

Леонидовичу Белехову и Елене Эдуардовне Скорняковой за неравнодушное 

отношение к нашему учреждению, вклад в патриотическое воспитание и развитие 

детей и подростков Челябинской области. 
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В Центре «Семья» прошел шумный, зажигательный морской карнавал. Каждая группа 

перевоплотилась в обитателей неизведанного подводного царства и устроила настоящее 

веселье! 

 

Как и полагается на карнавале, всё началось с 

торжественного шествия- парада импровизированных 

креативных костюмов. Под веселую музыку с кричалками, 

шумелками и мыльными пузырями прошли отважные 

Моряки, очаровательные Кикиморы, мужественные 

Пираты и настоящий Морской водоворот с нежными 

медузами. 

Далее команды ярко и красочно презентовали себя 

членам жюри. Пиком карнавала стал конкурс танцев, 

подготовленных заранее. 

Всеми любимая и знакомая с детства игра «Море волнуется раз» внесла в праздник 

ещё больше веселья, задора и смеха. Дети с огромным интересом и задором 

фантазировали, импровизировали, перестраиваясь в нужную фигуру. В один миг зал 

превратился в настоящую морскую фауну с «улитками», «медузами», «крабами», 

«морскими звездами» и «осьминогами». 
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Жюри было нелегко определиться с выбором, ведь каждая команда была по особенному 

яркой и достойной победы! В результате, в номинации «Лучший морской образ» 

победила команда мужественных Пиратов. В номинации «Лучший морской грим» - 

очаровательные Кикиморы. В номинации «Лучший морской танец» победу одержала 

команда Морской водоворот. Победа в номинации «Лучшая карнавальная кричалка» 

досталась отважным Морякам. Приз зрительских симпатий, по мнению самих участников 

карнавала, единогласно достался мужественным Пиратам. 

Праздник прошёл весело, задорно и запомнится детям надолго! И зрители, и 

участники карнавала получили массу впечатлений и положительных эмоций, ведь 

целью этого праздника было создание хорошего настроения, раскрытия творческого 

потенциала детей. 

А наградой для морских обитателей праздника стали грамоты, сладкие призы и 

зажигательная морская дискотека. 

14 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

«Гонка Героев» - новая командная военно-спортивная игра, которая набирает в нашей 

стране большую популярность. Игра предназначена, прежде всего, для воспитания 

командного духа, а значит проходить препятствия нужно сплоченно и сообща. 

Мальчишкам и девчонкам предстояло показать свою силу, выносливость и командную 

работу в различных испытаниях. Было сложно, но все участники сплотились, и бок о 

бок, дружно прошли трассу, громко поддерживая друг друга. Участникам предстояло 

посоревноваться в "Прыжках с препятствиями"," Спуске с горы"," Змейке", метании 

«Попади в цель», конкурсе «Проползи через тоннель». 
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В течение всей игры царили соревновательный дух, смех, шум и веселье. Спортивный 

задор и желание добиться победы для своей команды захватывали участников на 

столько, что они забывали про усталость. Каждый старался прийти первым к финишу и 

стать героем. 

Особую миссию выполняли болельщики. Они весело и задорно поддерживали 

участников соревнований, очень внимательно следили за ходом событий, переживали 

за своих героев. 

И болельщики, и участники получили огромное удовольствие, массу положительных 

впечатлений. Гонка помогла детям сплотиться, способствовала поднятию 

соревновательного духа, развитию умения действовать быстро, преодолевать 

трудности, совершенствовать двигательные навыки и умения. 

Старания детей были оценены по заслугам, победители награждены дипломами и 

памятными подарками. 

 

Спорт не только объединяет, но и мотивирует к правильному здоровому образу 

жизни, настраивает на положительные эмоции и хорошее настроение! 
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Флаг России – это важнейший государственный символ, знаменующий славу, 

доблесть, могущество нашей страны. Он напоминает нам о великих подвигах наших 

предков и вдохновляет на новые свершения во благо Отечества. 

Цвет каждой полосы флага России имеет особое значение. Белый символизирует мир 

и независимость, синий – веру и духовность, красный цвет – кровь, пролитую за 

Отечество, могущество и созидательную энергию. 

В нашем центре прошло праздничное мероприятие, посвященное этому событию. 

Заезд только начался, а ребята уже подготовили первые творческие номера по данной 

тематике. Торжественно открыли мероприятие девочки 3 группы, с танцевальной 

композицией "Моя Россия", девочки 4 группы исполнили песню "Вперёд, Россия!" и 

подняли сердца белого, красного и синего цветов. Мальчики завершали 

торжественную линейку, посвященную Дню российского флага и исполнили песню 

"Флаг моего государства." С какой гордостью парни произносили слова этой песни, как 

гордо держали в руках наше знамя! Это чувство передалось каждому участнику 

мероприятия. 
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После торжественной линейки ребят ждала увлекательная, познавательная квест-игра 

"Сила поколения", где девочки и мальчики смогли показать верность героическим 

традициям, узнали историю своего народа и проявили силу и находчивость. 

Передвигаясь от станции к станции, отряды собирали ключи - клубок ниток - выполняя 

задания. На станции "Сила в традициях", ребятам нужно было отгадать загадку и 

нарисовать ответ, тематикой загадок стала символика России, а на станции "Сила в 

отваге" девчонки и мальчишки проявили свои спортивные способности, проходя через 

туннель и преодолевая стену-препятствие. Ещё одна станция "Сила в будущем", где 

ребята должны были выстроить фото-кадр на заданную тему, каждая группа была 

оригинальна по-своему. 

Праздничная патриотическая программа получилась яркой и познавательной. Ребята 

расходились по своим группам с большим чувством гордости и уважения к своей 

стране и государственным символам. 
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Здравствуй, школа! Магические знания. 

Вот и подошло к концу лето, а вместе с ним и яркие, теплые, веселые 

каникулы. 1 сентября школы нашей страны вновь распахнули свои двери новому 

учебному году, пытливым, любознательным ребятишкам. В первый осенний день в 

Центре "Семья" состоялось праздничное мероприятие, посвященное Дню Знаний, 

«Магические знания». 

Открыли праздничную программу ребята 1 и 

5 групп песней "Здравствуй, школа!" и 

стихами, посвященными началу учебного 

года. 

Затем к нашим девчонкам и мальчишкам 

пришла на праздник необычная гостья - 

магическая шляпа из Хогвартса, которая 

читала мысли ребят, проводила отбор для 

участия в интеллектуальной игре и 

распределяла в разные факультеты - 

Гриффиндор и Когтевран.» 

Ученикам обоих факультетов предстояло 

вспомнить школьные науки, проявив 

смекалку, изобретательность и чувство 

юмора. На уроке литературы ребята 

продолжали строчки известных 

стихотворений. На уроке русского языка 

правильно и логично составляли текст. На 

уроке музыки участвовали в караоке на 

школьную тематику. Урок физкультуры 

доставил и зрителям, и «ученикам» 

факультетов массу положительных эмоций и 

впечатлений- все двигались под ритмичную 

музыку в веселой энергичной разминке. 
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В завершении праздника девочки 4 группы исполнили задорные школьные 

частушки, девочки 3 группы продемонстрировали зажигательный танец. 

И по традиции, в этот праздничный день для всех девчонок и мальчишек 

прозвучал первый в этом году школьный звонок. В добрый путь, ребята, по 

страницам новых знаний и интересных открытий! 
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Быть родителем в XXI веке непросто. В начале каждого учебного года родители 

задумываются, как поддержать мотивацию ребенка к обучению? Как объяснить 

ребенку зачем в школе учиться? Хочу поделиться с вами лайфхаками, как 

подбодрить и поддержать своего ребенка.  

 
8 лайфхаков для родителей  

«Как помочь ребенку учиться» 

 
Поставьте цель 

Пусть это будет профессия мечты – 

интересная, творческая, 

высокооплачиваемая и пр. Проговорите 

задачи для достижения этой цели: начальная 

школа, средняя школа, подготовительные 

курсы, университет, возможно, какие-то 

дополнительные занятия (английский язык, 

актерское мастерство, танцы и так далее). 

Договоритесь, что для достижения цели 

каждая задача является обязательной и 

важной. Если ребенок будет понимать, что 

дает ему учеба (радость узнавания нового, 

интересное времяпровождение, вкус 

победы), то успехи его будут значительны. 

Это и есть внутренняя мотивация. 

 

Ищите сильные стороны 

«Spikes»-сильные и выигрышные качества 

ребенка, его преимущества. 

Аудиал любит, когда ему читают, слушает 

аудиокниги, хорошо различает голоса 

знакомых, часто употребляет выражения 

вроде «Послушай меня!». 

Визуал - Предпочитает фильмы, сам 

выбирает, во что одеться, часто ссылается 

на образы: «Там было очень светло», «Он на 

меня даже не смотрел». 

Кинестетик - Активен, стремится все 

потрогать и разобрать на части. Активно 

жестикулирует и контактирует с 

собеседником. Чувствителен к запахам и 

вкусам. В разговоре употребляет фразы «И я 

растаяла», «Я чувствую, что…» 

Научите ребенка выполнять уроки 

самостоятельно 

Помогайте ему в случае, если к вам 

обратились за помощью. 

 

Покажите алгоритм поиска 

информации 

Лучшими источниками поиска могут быть: 

учебник, книга, интернет-ресурс или другие 

источники. 
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Делитесь с ребенком лайфхаками 

Как выучить стихотворение – прочитать с 

выражением, представляя, что на сцене; как 

запомнить новые английские слова – 

исписать словом две-три строчки в тетради 

или играть в учительницу, объясняя новую 

тему. Большинство произведений, которые 

проходят в школе, экранизированы или 

озвучены в форме аудиосказки. 

«Серебрянное копытце» Бажова лучше 

воспринимается в мультфильме, а «Стрекоза 

и муравей» выучится быстрее после 

прослушивания аудиоверсии. 

 

Обсуждайте с ребенком прочитанное, 

интересуйтесь его мнением, делитесь 

своим 

Мнением ребенка полезно интересоваться 

не только в рамках учебы, но и в обыденной 

жизни. Ребенка важно воспринимать 

всерьез, демонстрируя его значимость.  

 

Замечайте достижения, 

демонстрируйте веру в возможности 

Мотивируйте настойчивость в преодолении 

трудностей, делайте это, сравнивая ребенка 

с ним прежним: почерк улучшился, стало 

меньше ошибок, улучшилась память. 

Отметьте настроение ребенка, каждый раз, 

когда сделаны уроки, как настроение 

улучшилось. 

 

Делитесь с ребенком 

собственными школьными 

провалами 

Анализируйте их, подумайте, как могли 

бы вам помочь ваши родители. Делитесь 

с ребенком своими переживаниями, 

признавайте, что были не правы 

сорвавшись на крик, расскажите, что 

расстраивает, выслушайте мнение 

ребенка. 

Ну и главное – принимайте ребенка 

таким, какой он есть, ведь родительская 

любовь безусловная, и пусть наши дети 

об этом знают! 
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Фотография позволяет человеку раскрыться, найти свой стиль и обрести уверенность 

в себе. В нашем центре для ребят проходят «Тематические фотосессии», где рябята 

примеряют на себя разные образы и видят себя в новом ракурсе.  

Представляем вам яркие кадры с наших фотосессий! 
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Дорогой читатель, вот ты и оказался на последней странице нашего журнала.  Мы 

постарались осветить все самые яркие события,  поделились полезными лайфхаками и 

мастерклассами. Надеемся, тебе понравилось! До скорых встреч! 

 

Также ты можешь оставить обратную связь, свои пожелания и предложения нашей 

редакции по адрессу : press_centr_ml2023@mail.ru 

 

Наши контакты:  

• 454017, г. Челябинск, ул. Румянцева, 19 а  8 (351) 700-17-71 

• 454031, г. Челябинск, ул. Жукова 44б  8 (351) 700-15-51 

Электронная почта: guso14@minsoc74.ru 

zhukova44b@mail.ru 

rostok_shkola@mail.ru (Почта “Доверия”) 

Сайт: семья-центр.рф 
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Принципы работы единого федерального номера телефона доверия для 

детей, подростков и их родителей 

 набираете номер 

 происходит определение региона, из которого звонят 

 звонок переадресуется в службу вашего региона 

 если линия занята, звонок переадресуется во вторую службу этого региона и т.д., 

пока не ответит психолог 

В службе телефона доверия работают прошедшие специальную подготовку психологи-

консультанты. 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

г. Челябинск  
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